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WALK & RUN

H

Einzellauf 19,2 km
Einzellauf 11 km
Einzellauf 5,2 km
Nordic Walking 11 km
Nordic Walking 5,2 km
Kinderlauf 900 m

www.hessenberglauf.t
\ tsv-oberh
breitensport@tsv-oberhaun.de aun.de
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Einzellauf 19,2 km, Start: 10.00 Uhr
Einzellauf 5,2 km, Start; 10.45 Uhr
Einzellauf 11 km, Start. 1115 Uhr

Nordic Walking 11 km, Start: 11 45 Uhr
Nordic Walking 5,2 km, Start; 12.15 Uhr
Kinderlauf, Start: 14.30 Uhr

@ Startgeld 8,- Euro (Kinderlauf kostenfrei)

@ Verpflegungsstationen am Start,
auf der Strecke und im Ziel

@ Preise flr Platz 1 bis 3 und
die starkste teilnehmende Gruppe

® Anmeldeschlu am 06.09. um 9 Uhr,
nur Online Anmeldung moglich!

@ Die Startunterlagen kdnnen am 05.09.
von 18-20 Uhr oder 1 Stunde vor Start

im Sportlerheim in Oberhaun abgeholt
werden

@ Weitere Infos und Anmeldung:
www.hessenberglauf.tsv-oberhaun.de
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